
CUESTIONARIO TERAPIA DORMITORIO DE LA INFANCIA. TDI

Nombre..........................................................Edad.............Profesión…………………......................

- ¿De qué color es tu dormitorio de la infancia?...................................………………………………
- ¿Cuantos dormitorios de la infancia tienes? En que edad lo sitúas. Descríbelos
1 ...........................................................................................................................................................
2 ..........................................................................................................................................................
3 ...........................................................................................................................................................
4 ………………...................................................................................................................................

De los anteriores dormitorios elige uno y coloca los siguientes elementos
Tamaño..............................................................        1 Cama. Descríbela con todo detalle.......................

                                                                                                       .................................................................................

                                                                                    2 Mesa de noche. Descríbela......................…….

                                                                                                     ...................................................................................

                                                                                    3 Armario. Descríbelo............................................

                                                                                                      ..................................................................................

                                                                                    4 Estantería. Descríbela.........................................

                                                                                    5 Mesa 6 Silla. Descríbelas.........................…….

                                                                                                     ..................................................................................

                                                                                                     7 Puerta.................................................…...
                                                                                    8 Ventana. Tamaño. ¿Qué se ve?.......…….
                                                                                      ...................................................................
                                                                                    9 Otros elementos..................................…..
                                                                                      ...................................................................

- Color paredes, suelo y techo Puedes utilizar la gama cromática................................................................
..............................................................................................................................................................
- Describe el ambiente.....................................................................................……………………….
………………………………………………………………………………………………………..
- ¿Crees qué hay alguna relación entre tu dormitorio de la infancia y tus gustos espaciales de
adulto?…...¿Cuál?................................................................................................................…………
................................................................................................................................………………….
- ¿Soñaste alguna vez con tu dormitorio de la infancia?…….Relata el sueño……………………….
………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………..
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