
CUESTIONARIO TERAPIA DORMITORIO ACTUAL. TDA

Nome............................................................................Idade...........Profesión......................................

- Como é o teu dormitorio actual. Descríbeo co maior detalle posible.....................................................
...............................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................

- Describe o seu ambiente....................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

- Como te sentes nel? Que é o que máis che gusta e o que menos?......................................................
...............................................................................................................................................................

Coloca os seguintes elementos

 Tamaño  ..........................................................                 1 Cama. Descríbea con todo detalle.........................

                                                                                                       .................................................................................
                                                                                    2 Mesa de cabeceira. Descríbea.........................
                                                                                                     ...................................................................................
                                                                                    3 Armario. Descríbeo............................................

                                                                                                      ..................................................................................

                                                                                    4 Estantería. Descríbea.........................................

                                                                                    5 Mesa 6 Cadeira. Descríbeas............................

                                                                                                     ..................................................................................

                                                                                                     7 Porta.........................................................
                                                                                     8 Fiestra. Tamaño. Que se ve?.................
                                                                                      .............................................................…..
                                                                                    9 Outros elementos………………………..
                                                                                      …………………………………………...

- Cor parede, teito e chan. Podes utilizar a gama cromática..........................................................................

...............................................................................................................................................................

- Que espazos rodean o dormitorio?......................................................................................................

...............................................................................................................................................................
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